| 10 VERDADES S OB RE | Por Victor Villarpando

Esse tipo de lote
possui custo menor,
mas requer atencgao
especial para manter
o conforto sem perder
de vista a economia

Anogéo de estreito é varidvel,

Depende damedida que

alegislagao dacidade
determina como minima e das
orientagdes para os recuos.
“Considero estreito um terreno
com 7 moumenos de largura”,
diz o arquiteto Roberto Leal Neto,
da NR Arquitetura. Ja para Ricardo
Abreu Borges, 12 mde frente ainda
& considerado um terrenc estreito.
*Ja fiz casas que ficaram
centralizadas no lote, gue nem
parecia pequeno, devido as regras

do condominio”, afirma ¢ arguiteto.

22| construlr mals por mences |

Com medidas

desproporcionais

ou espremido pelos
vizinhos, o lote tende a
custar menos. Mas cuidado!
“Nao adianta comprar um

terreno estreito por ser
mais barato se ele ndo tiver
boa orientacao solar. Nesse
caso, a economia sera
perdida, pela necessidade
de investir em climatizacao
artificial”, alerta Roberto.
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A distribuicio do

e3paco & mais

complicada.
“Requer atencaio especial ao
aproveitamento de iluminagdo
e ventilagdo natural. Quando
uma casa & muito estreita, fica
diflcil a luz natural das janelas
alcancar todo 0 espaco”,
assinala o arquiteto Nande
Teixeira. As aberturas para as
laterais também podem gerar
situacoes dificeis. "N&o fica
legal ter uma janela cuja vista
&ummuro”, observa Ricardo.

Prefira moveis de orientacao vertical. “Em espacos
xiguos, é interessante ocupar as alturas. O que
contara sera a cubagem, e ndo mais a metragem

quadrada de piso”, explica Roberto. O formato de sobrado,
apesar de (til nesses casos, onera a obra. “Construir para
cima ou para o subsolo aumenta o custo”, atesta Ricardo.
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Opte por comodos
ortogonais
(aqueles com
paredes paralelas), que
facilitam a arrumacao
dos moveis. “Integrar
espacos como salas
e cozinhas, por
exemplo, aumenta
a sensacao de
amplitude’; ensina
Ricardo.“A escada
€ um elemento que
ocupa muito espaco.
Se forem realmente
necessarias, a dica é
optar pelas menores,
como as do modelo
caracol’, diz Nando.

O isolamento acustico

€ outro ponto

importante ao construir
emum terreno estreito, pois
a proximidade com as paredes
do vizinho pode interferir na
privacidade. “Também & preciso
ter cuidado para
nao comprometer a
integridade da edificagao
a0 lado”, adverte Nando.
A depender da condigdo do
s0lo e do sistema construtivo,
aausénciade um recuo minimo
pade causar danocs, como
trincas no mure”, afirma Ricardo.

“0 dono deve assumir o espaco que ele

tem e pensar exatamente o que quer.

Sera que trés quartos nédo poderiam
virar dois para ter uma sala maior? E integrar
cozinha e sala?”, questiona Roberto. Nando

concorda. “E bom optar por uma estrutura
mais simples, condizente com a realidade
do terreno e que nido demande técnicas
construtivas muito sofisticadas. Assim da
para baratear a infraestrutura e investir em

acabamentos e mobiliario”, ressalta o arquiteto.

Faca grandes aberturas nas

achadas. Podem ser janelas

alongadas, com esquadrias
em gue predominem o vidro.
“Garantir ventilacao cruzada. luz
natural e conforto é necessidade
em todo projeto. As janelas devem
ser orientadas para o nascente
e na direcdo des ventos, que 580

coisas muito variaveis”, afirma
Roberto. Porém, se a ventilagdo
principal estiver localizada apenas
nas fachadas menores, a casa

se tornard um corredor de vento,
“Isso pode deixar a morada muito
fria e criar fortes correntes de ar,
que derrubarao facimente
objetos leves”, alerta Nando.

Traga o exterior para dentro. “Vegetacao proxima melhora

a sensacdao de estreitamento dos comodos’, frisa Roberto.

Nando vai além e sugere um patio interno, em espaco
central, com claraboia e janelas. “Isso ajuda na iluminacao natural
e suaviza os desconfortos causados pelo corredor de vento,
além de garantir a ventilacado cruzada, porque cria uma zona de
pressao dentro da casa que ‘suga’ o vento externo, desde que haja
janelas para o lado externo e para o patio”, explica o arquiteto.

Decoragac
ajuda. "Dispense
aquele sofa

imenso ou a penteadeira
barroca encrme. Mdveis
mais compactos melhoram
asensagac de espago’,
conta Nando. Mobiliario
multidso também & uma
excelente alternativa.

*Sofa que viracama,
mesa retratil... Pense nas
possibilidades”, recomenda
Roberteo, que sugere ainda
revestimento de espelho
em paredes e méveis.
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