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SPECIAL PLANTAS

Natureza
pede
passagem

CADA VEZ MAIS PRESENTE NA DECORACAOQ DE
INTERIORES, ALEM DE ACRESCENTAR BELEZA, AS
PLANTAS TAMBEM TRAZEM BENEFICIOS PARA A SAUDE

EM TEMPOS DE HOME OFFICE E ISOLAMENTO
SOCIAL, ARECONEXAO COM A NATUREZA SE
TORNOU UMA TENDENCIA NA DECORACAO

DE ESPACOS INTERNOS. TENDENCIA QUE VEIO
PARA FICAR! CADA VEZ MAIS ENRAIZADAS
NOS AMBIENTES DE CASAS E APARTAMENTOS,
AS ESPECIES AGREGAM PERSONALIDADE E
ELEGANCIA, ALEM DE AUXILIAR NA SAUDE. DE
PORTE PEQUENO, MEDIO OU GRANDE, COM OU
SEM FLORES, A BELEZA IMPAR DAS PLANTAS
PODE SER ACRESCENTADA EM COZINHAS,
SALAS DE ESTAR E JANTAR, DORMITORIOS,
VARANDAS E ATE MESMO EM BANHEIROS.
CONFIRA ESTA SELECAO DE ESPECIES E
CONHECA ALGUMAS FOLHAGENS IDEIAS PARA
CADA TIPO DE AMBIENTE.




COSTELA-DE-ADAO
Mativa das florestas tropicais da América Central, a costela-de-
-addo & uma planta robusta comum em ambientes internos
Crescendo até 27 metros, a espécie pode ser regada semanal-
miente e nao deve ficar onde ha incidéncia direta do sol, apenas
luminosidade indireta. Figue atento aos animais & as criangas,
pois a costela-de-adao é toxica.
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g Fernanda Berendt, além da
Costela-de-Adao, «
Pacova, Jiboia

Filodendro Angolano

Considerada urma das plan-
tas mais versateis, a espada-
-de-sdo-jorge ajuda a filtrar
as toxinas no ar, além de

estar relacionada com o

afastamento de energias
negativas Resistente, nao

exige manutencio cons-

tante, podendo ser regada
de uma a duas vezes por
semana no verao e a cada

s vinte dias no inverno. Ideal

para ambientes com ilumi-
nacao media, a especie nao
e indicada para moradias
corm animais e criancas, ja
que & toxica, No decor, pode
ser acrescentada em espa-
gos como dormitérios e
escritdérios, ou combinada a
outras espécies.
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SAMAMBAIA

Unindo praticidade & beleza, a
samambaia @ uma planta volu-
miasa corm mais de 12 mil espé-
cies espalhadas pelo mundo. Mil
delas podem ser encontradas
rno Brasil, com diferentes tama-
nhos e todas taxicas para os ani-
rmals. Com a facil adaptagdo em
amkbientas internos de casas e
apartamentos, sua presenca @
comurm nos espacos, Rega fre-
quente & a incidéncia de luz
natural auxiliam a manter a
beleza da planta, A espécie tam-
b&m & indicads para minimizar
campos eletromagneticas pro-
XiMos as pessoas,

NG projeto e
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