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Galeria de ideias

Nicho escavado:
charmoso e funcional

De facil execucao em obra, esse recurso aproveita o interior da parede
para acomodar produtos de higiene pessoal. Inspire-se nesta selecao
de projetos com muitas opcoes de recortes, medidas e revestimentos.

ptar por escavar um nicho na alvenaria
pode ajudar, e muito, na organizacao
do banheiro. Ele substitui os suportes
convencionais, poupando espaco nessa
area compacta da casa. “Nao existe um padrao
de medida, mas com 8 cm de profundidade ja é
possivel lancar mao da ideia”, ensina a arquite-
ta Natalia Noleto, de Brasilia, que nao dispen-
sa os recortes em seus projetos, Jd a largura e
a altura dependem da quantidade e do tama-
nho dos frascos que serao acomodados. “Para
revestir, materiais resistentes a dgua, como pe-
dra, pastilha e cerdmica, sao os mais indicados.

O que checar antes
de partir para a obra

1 A espessura da parede
determina a profundidade
do nicho, que deve
preservar pelo menos
5cm de fundo ou a Gltima
camada de tijolos intacta.

E veja quais paredes séo
de alvenaria estrutural, que
ndo podem ser escavadas.

i De modo geral, evite
recortes a menos de 15cm
de tubulagdes, vigas, canos
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B Se por acidente a fachada
do prédio for danificada
pela obra, o custo do
reparo é responsabilidade
do morador. O mesmo vale
para superficies que fazem
divisa com o vizinho.

I Analise a planta do
banheiro para saber onde
fica a tubulacdo de agua.

eletrodutos e janelas.

i Uma altura confortavel
para o nicho do boxe

€ 1 metro entre o piso

e a base da abertura.

Il Fazer uma leve caida na
base do nicho, durante a
moldagem com massa,
evita 0 acimulo de dgua.

MULTIPLOS SUPORTES PARA ITENS DIVERSOS

Uma incansavel busca por aproveitamento de espaco norteou a reforma deste
banheiro, de um apartamento de 46 m? em Sdo Paulo. O boxe, transferido

para perto da janela, ganhou cinco nichos de 15¢cm de largura e 10¢cm de
profundidade, com alturas que variam 9cm e 40cm. “Como a parede dava para
a area de servico, foi possivel abrir um grande recorte e molda-los com formas
de madeira, vigotinhas e concreto”, explica o arquiteto Raphael Civille Rodrigues,
do escritorio Arquilab. Os vaos possuem medidas de acordo com o padrdo

das placas cerdmicas com um mix de pastilhas de 2,5 x 2,5cm: o cuidado garantiu
um acabamento uniforme, com quebras apenas nos sulcos do desenho.




DUPLA BEM COMPOSTA

De formatos bastante diferentes, os dois nichos escavados no banheiro
deste apartamento de 45m2, em Salvador, resultaram em uma composicdo
muito charmosa! A abertura fininha (60 x 10 x 10cm™) funciona
visualmente como um chapéu para o vao maior abaixo (60 x 10 x 30.cm).
Mas ndo é apenas esse detalhe que encanta no projeto dos arquitetos
Gabriel Magalhées e Luiz Claudio Souza: a pastilha de vidro azul

(2 x 2cm) foi escolhida a dedo para brilhar como dgua fresca ao receber
a luz natural que vem da janela. Pelo formato simples e tamanho
diminuto, esse revestimento é sempre uma boa pedida para cobrir
superficies estreitas, por isso é tdo usado em projetos desse tipo.
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BORDAS AUMENTAM A PROFUNDIDADE
Com molduras de mérmore branco pigués que
avancam 4.cm além das paredes, os trés nichos
deste banheiro medem 60 x 35cm, com 13cm de
profundidade. "Escavamos 9cm em paredes sem
tubulacdes previamente analisadas e ganhamos
alguns centimetros a mais gracas as bordas”, explica
a arquiteta Cristiane Dilly, de S3o Paulo. Executados
sob medida pela marmoraria, os filetes de pedra dao
acabamento e destacam as aberturas revestidas com
pastilhas esverdeadas de 1,5 x 1,5cm (ref. AAQSS,
da Crystalcor. Leroy Merlin“T, RS 13,90 a placa).
No boxe, os nichos estao centralizados na parede
ea 1,10m do piso, uma altura confortavel para a
moradora alcangar os produtos sem precisar curvar-se.
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